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Routes of Trekking and BTT

Tremolencs Route. 3 h aprox. - 8 km
Slope: 200 m ~ Moderato difficulty ~ By biko.

wwwlagarriga.camediambient
Rutes de Senderisme i BTT

$mmm 3 aprox. -8 km

anead besides Can Morull and wak (o the Tremolencs Valley. At
and Can Boget, wo can stop at the Tromolencs
Marked iinerary.
Doma Route. 2 h 15 min aprox. - 6 km

Stopo: 160 m - Moderate difficuty - By biko.
Get out from the bridge which

ta paratiela a a riera | passarem a tocar e I finca de can Morul,

deixant el sender del Congost, ens digirem cap a la vall dels Tre-

‘molencs. Després de passar per can Sunyer | can Boget podrem for
T font dels

the
petrol station. Cross the highway. We 560 the Doma's church on the.
ight side. From here on the way goss up 10 arive at the summit

Ruta do la Doma. 2 h 15 min aprox. - 6 km
Dosnivell:

‘Then, y

enjoy the doscent. Marked tinorary.

Rosanes Route. 2 h 15 min aprox - 6 km
‘Siope: 50 m ~ Low difficulty ~ By bike.

pont que travessa ol i @ faigada do la gasoine-
ra de la Carretera Nova. Un cop passada [autovia veiem a fa dreta
Tesglésia de la Doma | a partr d'aqui el cami senfia per arrba a la
carena on trobarler els restes de murs do can Boia mig engolis,

y Uy per Roaues, per
Itneray begins at the end of the Passelg. We cross the Malivem  comencar a gaudr 1 baxada de retom
Forest,
21 15 min. aprox. - 6 km
We Hwe. Desnivell: 50 m - dificultat baixa- Ciclable
L al
a on ambarem
Garriga for a wak. Marked finerary. a
Malhivorn Route. 2 h 30 min aprox ~7 km
‘Siope: 50 m— Low dificulty. By bike. davicio.
Typical andscape o forests and crops of the Valks Orental. The i e podrem
the Passolg,
tost bogins 1 ManiPo, . farom la
o Whenwe  mada
of
Gan ~7km
¢ Dosnivoll: 50m - Dificutat baixa -
Ca [Oliveré Route. 1 h 30 min ~4 km Paisatge tipi vallesa de boscos | conreus. lnclem Minerar a final
Slope: 100 m ~ Low diffculty ol passelg all on comonca ol boso tavessant a via fotia | endin-
Pol, sig ca Uncopallom

and wo'l do the ratum to the fown coniro. Marked finerary.

PR Garriguenc C-33. 6 h 25 min aprox - 29.32 km
7 Slope: 1000 m ~ Modorato diffculty. Bike part.

e unes granges.
de bestiar | creuar novament la via de ferocari, aribarem a fa via

pe
ravessa el orrent de Mahivern | surt i Passelg.

the Doma's church. We continue going up 10 the vineyard, crossing
e,

b

Desnivoll: 100m - Difcuttat baixa
‘Sorda des del Torrent de a Cova (ambé inici Hinerar a pau de Roca

tinue to the paving track up to Clascar Castle. We foflow nortward
1o finish joining with GR-5 which bring us up to Sant Pere de Berti
Church. Once here we go into the woods beating a small ciff and

find the hermitage of San Pedro. Aftr a steep Cimd,
gaining altitude, take a shoricut to et 0 the siope of La Creu. The.

Centoll)
fins a la banda nord, sequirem les indicacions fins pasada la casa
de ca [Oliver6 on arrbarem a la bifurcacio on enllaga el PR C-33,

PR Garriguenc C-33. 6h 25min. aprox - 29,32 km
Desnivell: 1000 m - Dificultat moderada - Part Ciclable,

altornativa per pista principal.
Iniciem [Minerari al pont e ferro de la Cira. Nova per arrbar a la

rack to arrive inla Gariga. Marked iinerary.

Pulggraci6s Route ~ BTT 35 min aprox - 14.32 km
Siope: 508 m  Moderate difficulty

Cogul.

‘aibar al Santurari do Puiggracios. EI cami continua ran do fa font

per
fuint amb ol GR 5 que en portara fins a fesglésia do Sant Pere do
Bert

1 seguirem una zona obaga amb mol de bolx fins al coll
dels Homs on iniciare la baixada fins al collet de la Trona, baixant

When
we arrive there, we can admire the Congost Valley from the Tower,

Un cop al poble anirem a buscar a pista de Vallcarca on trobarem
Termita de Sant Pere. Després duna forta pujada, quanyant alca-
da.

la Garriga. No Marked

E1 cami segueix pujant moderadament, en direccio est per ariba a
‘sant Cristolol de Monteugues on conlinuarem agafant les dreceres.

Slopo: 1251 m  Middi/high dificutty

and follow the wide track and we wi be alert

smn s2m

Canoves.

anirem a lesquerra per enlremig de les cases per anar a travessar

Castanyer d'en Cuch. For further information. No Marked
o
www.casadelbosc.com

Roca Contella Route = BTT 1h 50 min - 18.60 km
Slope : 761 m - High difficulty

al Santuari
de Puiggraciés. Un cop alll podrem admirar la vall el Congost des.
delaTe

per arbar a Can sunyer, seguirem pel cami per aribar altre cop a fa
‘Garriga. Ruta o marcada.

b

Al

tougues.
through Can Valls to reach the Encina Grossa. Follow the road and

granges.
i sequint en tot moment el cami direccid Corro per armbar fins a Ca-

square whore you can wak up 10 the top of Roca Contelia. To go.

Castanyer den Cuch www.castanyerdencuch.com
pod

tola Garriga. No Marked
Other Routes

‘www.casadelsbosc.com
Tomarem a baixar per la pista el Castanyer fins tornar a fa crulla

crulla que ravessa el toment, un cop fravessat el orrent, tot seguit
surt un sender a que marxa a f'esquerra pel qual anirem vorejant el

rampes per armbar a una altra pista que croua per anar a fesquerta

ket s f ol s h b gt

de Malhivern que ens dur a la Garriga. Ruta no marcada,
Puta do Roca Contella - BTT 1h 50min - 18.60 km
Desnivell: 761m - Dificultat: alta

Possiiltat de fer a peu per dreceres marcadss des de carrer Car-
dedou.

-
e les fabriques cap a fermita de Sant Cristofol de Monteugues, un

per

ey
=
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£25 Cingles de Berti

£25 Montseny Parc Natural
i Farell i el seu entor

el Mogenta la Calma

Coordenades de 2 Garriga
(E) X - 440659

(N)Y - 4615027

(UTM 31N/ EDSO)

Centella.

el seguir

perla zona de Can Pol. Ruta no marcada.

P Rec Monar

s

P Bassa regadiu de les Roques

i bassa Moli de Can Terrers

P Cami antic de ‘Ametlla
P Forn de calg de Can Terrers
P Agiieducte de Malhivern

Altres Rutes P Forn d'obra de Ca l‘Oliverd
§ s st congnt i del rec de Can Beia
dor do tols els alres Hineraris.
Pt ool Ve Ot O Cova de la Guila
Els 3 monts
Montseny, Sant Lioren do Munt | Montsarrat wiww.els3monts.cat istd
M. ¢ Cova de St. Cristdfol de Monteugues
Enllag GR 97
PRC142

p Mina de Roca Centella

AT "th:m
. ~ . B

? Pous de Glag (Figard)
P Font dels Tremolencs

Zona escalada Sot del Bac
(Figar6-Montmany)

Zona escalada La Trona
(St. Marti Centelles)

P Zona escalada Coll de Can Tripeta
(Ametlla del V)

? Surera Narcisa Freixas (La Garriga)
@ Castanyer d‘en Cuc (Canoves)

? Alzina de Can Valls (Figaré)

@ Parc dels Pinetons

? Bosc de Malhivern

¢ Torrent de la Mesquida

¢ Ermita Santa Maria del Cami
? La Doma

? Fortalesa Rosanes

¢ Moli de Blancafort

?Vll-li Romana de Can Terrers

@ Camp d‘Aviaci6 - Itinerari museitzat

@ Font de Santa Digna

'/ Esta dversidad paisajisica ha hecho que S6a un municipo rico en
por arodocors

| cr

Rutas

S Patrimonio Natural

FRA

Routes

Patrimoine Naturel

tes entre un relleve_agreste y montarioso como el Cerro de Santa
Margarida (Parque Natural) , Sant Cristofol de Monteugues y los
Bortly.

to ontro un rolals aigros ot du montagne avec la Colino do Sainto
Margarida (zone de Parc Naturel) , Saint Cristofol de Monteugues
1 Ta fiviere de

y

certaine identte.

‘ospocios arboroas. s

Rutas de senderismo y BTT

Ruta dol vallos de los Tromolencs 3 h aprox. -8 km
Desnivel: 200 m - Dificultad modorada

falt que riche en
dos spoces des arbres. on falsant une promenade pour e casque

Randonnée et VTT

te la pista paralela  a riera, pasaremos a tocar de la finca de Can

Tromolencs. 3 h aprox. - 8 ki
Dénivellation: 200 m - Difficulté modérée.- Cyclable

M rio Gongost y

orull,
ol vallo do los Tremolencs.

- te de los Tremolencs para hacer el regreso por la pista que baja en
%, medio d vias por a vertiente el forrento de la Doma.

utovia vemos a la

e can Morul,
Ia Vall dos Tromoloncs. Aprbs passor pour can Sunyer of can Bogot
pourons faife aat et nous rafrachir & la source des Trmolencs
pour fair o retour pour Ia pisie que descend enire les vignes pour
Jo vorsant sur au forrent da a Doma depuls o4 aurons una belle o
dola Garriga.

de Can
Bola medio derruidos. Veremos do

2 15 min aprox, <6 km
Dénivollation: 160 m - Diffcul

plr de chopos,
jando el valle para subir suavemente y legar a ‘les Roques”y empe:-
zar a distrutar la bajada de regreso.

Ruta do Rosanes 2 h 15 min aprox. - 6 km
Desnivel: 50 m - Dificultad baja

e pont que traverse la riviere 4 la levée do la ga-
20l0 de la Cira. Nova Un coup. auto via voyons  la droite
Féglso de la Doma ot & parti dici lo chemin se monts pour atioint

los restes de murs de can Beia moyen
runes, plusieurs plantations d'arbres nous feralent lasser Ia Val d'en
Planell ot monté suavement pour la renversd pour atteindra los Ro-
ches, pour commencer & amuser fo baisser de retour.cer & amuser

‘Giramos direccion ooste hacia ol rlo. Si atravesamos a la otra orla
‘podremos refrescarmos ala fuente de Can Santa Digna decorada

20 15 hif aprox 6 km
. Cyclablo.
Ralentr finéraire qui peut permettre de faire un examen de fhistorre
focalo. Passog.

Ta Vil Torrors

1 GR - 97. Por ol paseo del Congost haromos ol relomo hacia fa
Garriga.

Futa do Malhivern 2 h 30 min aprox. - 7 km

Desnivel: 50m -

Paisaje tipico de la comarca de bosques y cutvos. Iniciamos e it
la

Nationa),

lous nous tournons vers [ouest de

Ja riviére. Si nous passons & faulro rive, on peut se rafralchir & la

fontaine Digna Pére Nodl qui est décors avec un poéme de Marti |

Pol. Nous ferons e retour & Ia Garriga pour une promenade. inéraire
160,

‘Randonnéo Malhivern. 2 h 30 min aprox 7 ki
Cyclablo.

‘caminos suaves enire bosquo, para llogar a Samalis. Dejamos
pista mas fresada y giramos a la derecha ina vez
llegamos al lomo de la carena giraremos  la izquierda y después
do pasar unas granjas de animales y cruzar nuevamente la via do
ferrocari, llsgaremos a 1a vila romana de Can Terrers para voiver
al centro urbano. No hace falta salir a la carretera, omaremos el
aseo.

Paysage typique des foréts ot des récoltes de IVallés Oriontal.
Litinéraire commence 4 la fin du Passelg, ol Ja forét commence
Malhivern. Nous traversons la voie ferrée et aler dans des pistes

ile pour arriver a Samalgs. Quiter la piste occupse ot touer &

Ruta do Ca I'Ollvers 1h 30 min - 4 km
Desnivel: 100 m - Dificultad

Salida dosde la Calle Torront do Ia Cova (tambior iniio finerario a
pie de Roca Centela). Seguiremos sublendo al cero de Can Poi
norte, y seguiremos las indica-
clones hasta pasada la casa de Ca [Olivero donde legaremos a la

i vons 4 la Vila po
centre-ville. tinérairo marquse:

"Randonnéo do Ca I'OlIvers. 1 h 30 min~4 km

Dénivellation: 100 m - Difficulté bas.

Départ de Torrent de la Cova. Continuez & mone la coline de POI
peuvent. Suivez les panneaux usqu'a ce que nous croix Ca FOliverd
House, o0 v a bifurcation de la route, le Sant Cr-

Monteugues y el regreso al centro urbano.

PR Garriguenc C-33. 6h 25, min aprox - 29,32 km.
Desnivel: 1000 m - Dificultad moderada

Marqueé itinéraire.

‘Randonnée PR Garriguenc C-33. 6 h 25 min aprox - 29.32 km
yen.

ra legar a Dénivollation: 1000 m - Diffculté moy
1a Doma. Seguiremos subiendo por as vits; pasando por o Serrat
por
a ras do Ia fuenta hasta ol cuelo do Gan Tripela y 1a vige,
por el camino empedrado hasta llgar al Casiifo del Clasca. Pro- L
so norte para acabar oGRS jusquau bofte Triepta et nous allons ortinuer sur a piste owvant &
que legar hasta aigesia de sant Pere do Bert. Una vez aqui nos
‘adentraremos al bosque superando un pequefa carend y seguire- Je GR-5, qu nous améne  églse Sant Pero de Bert, Une fos ic.
" nous alons dans les bois en batant une pet falaise et nous fe-
i Trona, hasta Homs, 04 nous com-
o1 Sot del Bac y el Figaro. mengons la descent vers lo Collet do la Trona, usqua Sot du Bac
i  Figaro. Quand nous arrivons dans la vile nous allon trouver Val-
Dospuss u
raide, rondre a la
Cruz, en drecc de La Creu. L modérément, vers
este para legar a Sant Crisolo do Monlugues donde bajaremos pour

por
llogar a la Garriga.

Rutade Puiggraciés - BT 30 min aprox - 14, 32 km

Desnivel 508 m - Dificultad moderada

Atravesaremos el rlo Congost por el puente de delante de la gasoli-

Via por el torente del Cogul. Subimos por el camino entremedio de

&l Garriga, Marqué finérairo.

‘Randonnée de Pulggracios - BTT 35 min aprox - 14.52 km
'Dénivellation: 508 m - Difficults moyon.

Nous traversons e pont de la riviere en face de la station-service,
puls nous foumons & gauche & travers les maisons pour aller tra-
verser la foute par le forent du Cogul. Nous bordalent la route &
travers les vignes & Can Bela do poursulvre ot d'ateindro lo Serrat
dfOcata et Puiggracios Sancluaire. Quand nous sommes arrives Ia-

y llegar al santuario de Puiggracis. Un vez alli podremos admirar
el valle torre. Dejando a

1a fontaine et nous suivons la piste pour reverir & la Garriga. Route

llegar a la Garriga.

~36km

i
v ————s

} i e

, aira-

in du Passeig, nous tra-
s

pues del iremos a as
granjas y siguiendo en 1odo momento el camino direccin el pueblo de.

o Coro para llegar hasta Canovas y subif haca el Pantano. Una vez en ol

fes fermes ef toujours suive a piste jusqu'a arriver & Canoves et
aux chefs de Canoves Panta. Quand nous armivons dans le Pz

cha, siguendo as indcaciones llegaremos a Castafo del Cuch.
‘W, castanyerdencuch.com

. on
suivant fes indications pour ariver a Castanyer d‘Cuch fr. Pour plus
dinformations. Route ne pas banalisée

Casa del Bosque. www.casadelbosc.com

www.casadolsbosc.com

1h 50min - 18.60km
Dénivallatior 6

que marcha a a izquerda por el cual remos bordeando el Pantano para

R ad

Nous quitions [a Garriga & Figar presque amiver  la hauteur du
c17.

Mapa Guia de
Rutes i Itineraris

LA GARRIGA
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Per a més informacié
Area de Turisme 93 860 58 47

www.lagarriga.cat
www.visitalagarriga.cat

COMERC
Comprar a la Garriga és relaxant i confortable. El
centre del municipi acull una amplia oferta de boti-
gues locals, establiments especialitzats, cafés, res-
taurants | la biblioteca. El centre es transforma els
dissabtes al mati per acoli el mercat setmar

Info restauracié www.noetperdis.com

Lor-

Haremos un trozo de carretera hasta llaga al cruce de las Escusias de.
doun

carino de fierra con una fuerte 2l Bosque de.
Malhiver que nos llevara en a Garriga. Ruta no sefalizada.

Auta Roca Contlla- BT : 1h 50 min - 18.60 km
Desnivel: 761m - Dificultado: alta

Posibiidad de hacer a pie por atajos matcados des de la C. Cardedeu.
‘Saldremos de la Gariga direccion Figard hasia llegar casi a la altura
dela C-17 en la otonda iremos a buscar el camino que sale a a dere-

teugues, o de.

‘dépar, ce qui condira & une petite place ol vous pouvez marcher

Pour aller
Prades a travers la tente et & proximité de Cerro Santa Margarita
ala Gart

ga. Route ne pas banalisée

Autres Routes

alzina Grande.

e R R O

tes hasta el Gltmo cruce que ifemos a la (zquierda el cual nos llevara

Foutes pour fe
Los 3 monts.

Roca Centella. Para bajar iremos direccion a la casa de Prades pasan-
o por el cuello de Carpis y muy cerca del Cerro de Santa Margarita
‘para sequir el caming de a dereciia siempre para desnivelar la altura

Otras Rutas

Auta dol Congost

por

&l cual hace de eje vertebrador dé los demas linerarios.

Rutas por ol Vallés Oriontal www.turismevallos.not
Los 3 monts.

3
Montseny, Sant Loreng de Munt | Montserrat wwnw.els3monts.cat
Enlace

Enlace GR 97

PRC-122

Montseny. Saint Ll

Comprar en la Garriga es relajante y confortable.
El centro del municipio acoge una amplia oferta de
tiendas locales, establecimientos especializados,
cafeterias, restaurantes y la Biblioteca. Los sabados
por la maiiana el centro se transforma para acopar
&l mercado semanal.

Informacion restauracion www.noetperdis.com

COMMERCE

Acheter & la Garriga est relaxante et confortable.
Le centre de la commune accueille une ampl offre
de boutiques locales, établissements spécialisés,
cafés, restaurants et la bibliotheque. Le centre se
transforme les samedis e jour pour accueili e mar-
ché hebdomadaire.

Info restauration www.noetperdis.com

SHOPPING

Shopping in Ia Garriga is relaxed and confortable.
town's centre shopping hub offers a range of

boutiques and specialty stores, local businesses,

cafes, restaurants and the library. The mall s trans-

formed on Saturdays when the market takes over

the open spaces in centre street.

Info Restoration www.noetperdis.com







